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DESCRIPCION GENERAL

El Rev. Dr. F. Douglas Powe, Jr. invita a sus
estudiantes a leer su comunidad como un
texto. La siguiente actividad tiene base en la
Lectio Divina, y esta disefiada para lideres de la
iglesia que deseen escuchar profundamente a
sus comunidades. Se puede usar para discernir
el llamado de Dios a su iglesia para
relacionarse con su comunidad en una nueva
forma. Esta diseflada para realizarse en
silencio mientras camina por el vecindario.
Sugerimos a los equipos de la iglesia practicar
esta actividad a nivel individual y luego
comparar sus experiencias.

1. PREPARACION (SILENCIO)

e Mientras se prepara para salir, silencie su
voz interna.

e [nvite al Espiritu Santo a guiar su caminoy
sus observaciones.

e Busque tener una mentalidad de apertura, y
dejar atras supocisiones preconcebidas.

2 LEER (LECTIO)

e Al empezar a caminar, note de forma
especial, todo lo que vea y a quienes vea.

e En esta etapa trate de minimizar la
interpretacion de lo que vea y maximice la
observacién. Puede tomar notas en un papel
o0 su teléfono para que luego pueda
acordarse de lo que vio y a quiénes vio.

e Tome nota de los lugares donde la gente esta
reunida. ;En donde hay muchos carros
estacionados? Note lo que dicen los letreros,
afiches y revistas. Observe las residencias de
la comunidad: si las propiedades estan para
la venta o renta, busque los costos.

e ;Qué le llama la atencién de inmediato?
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MEDITAR (MEDITATIO)

Busque un lugar tranquilo en la comunidad.
Reflexione sobre lo que observé.

Recuerde la caminata en su imaginacién, y haga una
pausa en los momentos en que algo o alguien le llamo
la atencidn.

Pase unos momentos en esos recuerdos. ;Qué le
llamé la atencion?

Despacio cambie su enfoque de su mente y llévenlo a
su corazoén. ;Qué sentimientos afloran en usted?
¢Qué estaba ocurriendo en la superficie?

¢En ddénde sintié la presencia de Dios a través de su
caminata? ;En donde ya Dios esta obrando?

ORAR (ORATIO)

Cambie a tener una conversacién con Dios sobre lo
que vid y a quiénes vio en su caminata.

Si le ayuda, escriba su oracién.

Haga preguntas a Dios. Pidale que le den claridad en
las areas en donde hay confusién.

Preglnte en dénde usted podria asociarse con Dios
en Su obra redentora, que ya esta sucediendo en la
comunidad.

CONTEMPLAR (CONTEMPLATIO)

Al finalizar la actividad, escriba sus recientes
descubrimientos sobre su comunidad.

Escriba todo lo que sienta que Dios le esta diciendo en
ese momento.

Descanse en la presencia de Dios por unos momentos,
antes de regresar a sus labores diarias.

PARA OBTENER MAS RECURSOS, VISITE
THELISTENINGCHURCH.COM.
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